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安川雅史先生講演会安川雅史先生講演会安川雅史先生講演会安川雅史先生講演会     

演題演題演題演題「「「「ひきこもりのひきこもりのひきこもりのひきこもりの理解理解理解理解とととと支援支援支援支援     

 冬 晴 れの暖 かい２月 １３日 (月 )サニープレイス座 間

で１０時 から講 習 室 で開 催 しました。昨 年 、３月 に

佐 々木 正 美 先 生 の講 演 会 を開 催 し大 好 評 でしたが、

その折 に、次 回 は現 場 をご存 知 の講 師 にとの推 薦 が

あり、相 談 活 動 を全 国 規 模 で実 践 なさっている安 川

雅 史 先 生 にお願 いいたしました。豊 富 な、実 例 を基

に誰 もが納 得 いく講 話 で「良 かったね」の声 でした。

是 非 、再 度 聞 きたい、特 に学 校 の先 生 に聞 いてほし

いとのこと。終 了 後 の参 加 者 同 士 の話 題 に今 後 の

繋 がりへの期 待 が語 られました。 

 

参加者参加者参加者参加者のののの声声声声    遠く横浜や近隣の方１５名の参加 をいただき関心の深さがうかがえ ました。  「「「「笑顔笑顔笑顔笑顔、、、、子供子供子供子供のののの受受受受けけけけ入入入入れれれれ、、、、おおおお母母母母さんがさんがさんがさんが元気元気元気元気でいるでいるでいるでいる事事事事 ・・・・・・・・・・・・・・・・等等等等     夫婦二人三脚夫婦二人三脚夫婦二人三脚夫婦二人三脚でわがでわがでわがでわが子子子子をををを見守見守見守見守るるるる事事事事ががががやっとできるようになったこのやっとできるようになったこのやっとできるようになったこのやっとできるようになったこの時時時時にににに、、、、講演講演講演講演をををを聴聴聴聴きききき力水力水力水力水をいをいをいをいただきただきただきただきましたましたましたました。。。。     「「「「学校学校学校学校やややや、、、、教育教育教育教育センターセンターセンターセンター等等等等いろいろいろいろいろいろいろいろ相談相談相談相談してきたしてきたしてきたしてきたがががが。。。。具体的具体的具体的具体的にににに踏踏踏踏みみみみ込込込込んだんだんだんだ内容内容内容内容のののの講座講座講座講座だったのでとてもうれしくだったのでとてもうれしくだったのでとてもうれしくだったのでとてもうれしく思思思思ったったったった。」。」。」。」     「「「「学校学校学校学校のののの先生方先生方先生方先生方にもにもにもにも是非是非是非是非、、、、安川先生安川先生安川先生安川先生のののの講演講演講演講演をををを聴聴聴聴いてもらいたいてもらいたいてもらいたいてもらいたいいいい」」」」     「「「「親親親親になるになるになるになる事事事事のののの大変大変大変大変さをさをさをさを実感実感実感実感しししし、、、、母親母親母親母親であるであるであるである自分自分自分自分がががが影響影響影響影響してしてしてして、、、、子供子供子供子供をををを苦苦苦苦しめているしめているしめているしめている事事事事がががが多多多多 々々々々あるとあるとあるとあると感感感感じつつじつつじつつじつつ、、、、どうしたらよいかどうしたらよいかどうしたらよいかどうしたらよいか一番一番一番一番ほしかったほしかったほしかったほしかった対策対策対策対策がががが分分分分かかかかりやすくりやすくりやすくりやすく聞聞聞聞けてよかったけてよかったけてよかったけてよかった。」。」。」。」     「「「「不登校不登校不登校不登校がががが始始始始まったばかりでまったばかりでまったばかりでまったばかりで、、、、子供子供子供子供にどうにどうにどうにどう対応対応対応対応していったらよいのかしていったらよいのかしていったらよいのかしていったらよいのか、、、、とてもとてもとてもとても迷迷迷迷っているっているっているっている時期時期時期時期だっただっただっただったのでのでのでので、、、、事例事例事例事例をををを含含含含めめめめ直接当事者直接当事者直接当事者直接当事者やそのやそのやそのやその家族家族家族家族にににに関関関関わってきたわってきたわってきたわってきた先生先生先生先生のののの話話話話はとてもはとてもはとてもはとても参考参考参考参考になったになったになったになった。」。」。」。」     「「「「親親親親のののの接接接接しししし方次第方次第方次第方次第というというというという事事事事がよくわかったがよくわかったがよくわかったがよくわかった。」。」。」。」     「「「「気気気気をつけようとをつけようとをつけようとをつけようと思思思思っているのにっているのにっているのにっているのに、、、、言言言言わなくてもいいわなくてもいいわなくてもいいわなくてもいい事事事事までまでまでまで言言言言ってしまうってしまうってしまうってしまう。。。。反省反省反省反省しつつしつつしつつしつつ、、、、明明明明るいるいるいるい未来未来未来未来のののの為為為為にににに、、、、いろんないろんないろんないろんな人人人人のののの話話話話をををを聞聞聞聞いていていていて親親親親もももも日日日日 々々々々勉強勉強勉強勉強ですですですです。」。」。」。」     「「「「家族家族家族家族はははは社会社会社会社会のののの原点原点原点原点でありでありでありであり、、、、そこがそこがそこがそこが安安安安らぎのらぎのらぎのらぎの場所場所場所場所であであであでありりりり、、、、たまにはたまにはたまにはたまには皆皆皆皆でででで大笑大笑大笑大笑いできるいできるいできるいできる雰囲気雰囲気雰囲気雰囲気がががが大大大大切切切切なのかもしれませんなのかもしれませんなのかもしれませんなのかもしれません。。。。安川先生安川先生安川先生安川先生のおのおのおのお話話話話のののの中中中中にににに、、、、何何何何とかしてあげたいというとかしてあげたいというとかしてあげたいというとかしてあげたいという気持気持気持気持ちをもったちをもったちをもったちをもった第三者第三者第三者第三者のののの呼呼呼呼びかけもびかけもびかけもびかけも必要必要必要必要なななな場合場合場合場合があるということががあるということががあるということががあるということが、、、、心心心心にににに残残残残りましたりましたりましたりました」」」」     
 

笑顔、言葉がけ、手紙・メール（非言語会話）、受け止め等親自身易しそうでなか

なかできないという事がキーワードのような気がします。あすなろの活動に興味を

持っていただき、是非自分の勉強の為にもお手伝いしていきたいという嬉しい申し

出もありました。一歩ずつ皆で力をあわせ、前向きに進んでいけたらと思います。 

 



 


