
     

NONONONO．．．．2222９９９９                        

            200200200200６６６６・・・・８８８８・・・・3333１１１１        

あすなろのあすなろのあすなろのあすなろの家家家家    のののの夏休夏休夏休夏休みみみみ    ～～～～楽楽楽楽しいしいしいしい昼食昼食昼食昼食のののの調理調理調理調理～～～～    

    あすなろのあすなろのあすなろのあすなろの夏休夏休夏休夏休みみみみはははは昨年昨年昨年昨年とととと同同同同じようにじようにじようにじように、、、、今年今年今年今年もももも「「「「IIII」」」」姉妹姉妹姉妹姉妹がががが参加参加参加参加してのしてのしてのしての

にぎやかなにぎやかなにぎやかなにぎやかな、、、、またまたまたまた、、、、スタッフスタッフスタッフスタッフににににとってはとってはとってはとっては大変大変大変大変なななな活動活動活動活動でしたでしたでしたでした。。。。登校登校登校登校しているしているしているしている

「「「「ＩＩＩＩ」」」」姉妹姉妹姉妹姉妹にはにはにはには、、、、夏休夏休夏休夏休みのみのみのみの課題課題課題課題のののの学習支援学習支援学習支援学習支援からからからからスタートスタートスタートスタート。。。。４４４４年生年生年生年生のおのおのおのお姉姉姉姉ささささ

んはわりんはわりんはわりんはわり算算算算にににに読書感想文読書感想文読書感想文読書感想文にににに苦戦苦戦苦戦苦戦、、、、２２２２年生年生年生年生のののの妹妹妹妹さんはさんはさんはさんは、、、、足足足足しししし算算算算・・・・引引引引きききき算算算算をををを

簡単簡単簡単簡単ににににクリアクリアクリアクリアしてしてしてして、、、、漢字漢字漢字漢字ももももＯＫＯＫＯＫＯＫのののの余裕余裕余裕余裕でしたでしたでしたでした。。。。        

    カレーカレーカレーカレー作作作作りのりのりのりの料理日記料理日記料理日記料理日記にはにはにはには、、、、主婦歴主婦歴主婦歴主婦歴○○○○○○○○年年年年ののののスタッフスタッフスタッフスタッフがががが大活躍大活躍大活躍大活躍でしたでしたでしたでした。。。。    

毎回毎回毎回毎回ののののメニューメニューメニューメニューはははは、、、、あすなろのあすなろのあすなろのあすなろの家家家家のののの畑畑畑畑でででで採採採採れたれたれたれた野菜野菜野菜野菜をををを使使使使ってってってって、、、、子子子子どもどもどもども向向向向きのきのきのきの    

やさしいやさしいやさしいやさしい料理料理料理料理ににににとととと工夫工夫工夫工夫されていましたされていましたされていましたされていました。。。。カレーカレーカレーカレー・・・・サンドイッチサンドイッチサンドイッチサンドイッチ・・・・オムライスオムライスオムライスオムライス・・・・コロッケコロッケコロッケコロッケ・・・・    

ポテトサラダポテトサラダポテトサラダポテトサラダ・・・・・・・・・・・・    手打手打手打手打ちうどんもちうどんもちうどんもちうどんも登場登場登場登場しましたしましたしましたしました。。。。楽楽楽楽しいしいしいしい活動活動活動活動でしたでしたでしたでした。。。。        

            

    

    

    

   

  お姉ちゃんはジャガイモの皮を慣れた 手つきでむくことができましたが、妹さんの方はなかなか思うようにいきません。最初自分で全部剥くと言い張っていた妹さんでしたが、お姉ちゃんがほとんどむいてくれたので内心ホッとする一面でした。 
南瓜南瓜南瓜南瓜とととと蕎麦蕎麦蕎麦蕎麦のののの成長成長成長成長    

    ８８８８月月月月のののの初初初初めにめにめにめに種種種種をまいたをまいたをまいたをまいた蕎麦蕎麦蕎麦蕎麦がすくすくとがすくすくとがすくすくとがすくすくと成成成成長長長長しししし、、、、５０５０５０５０センチセンチセンチセンチぐらいにぐらいにぐらいにぐらいに伸伸伸伸びびびび、、、、もうもうもうもう花花花花もももも咲咲咲咲きききき始始始始めていめていめていめてい

ますますますます。。。。南瓜南瓜南瓜南瓜はははは収穫収穫収穫収穫してしてしてして見見見見るとるとるとるとなんとなんとなんとなんと４４４４キロキロキロキロにもにもにもにも大大大大きくきくきくきく生長生長生長生長していましたしていましたしていましたしていました。。。。さっそくさっそくさっそくさっそく記念撮影記念撮影記念撮影記念撮影ですですですです。。。。誇誇誇誇らららら

しげにしげにしげにしげに堂堂堂堂々々々々としていますとしていますとしていますとしています？？？？    手打手打手打手打ちうどんちうどんちうどんちうどん作作作作りももうすぐですりももうすぐですりももうすぐですりももうすぐです。。。。天天天天ぷらにしてぷらにしてぷらにしてぷらにして食食食食べるのがべるのがべるのがべるのが楽楽楽楽しみですしみですしみですしみです。。。。        

    ８８８８月月月月のののの末末末末、、、、スタッフスタッフスタッフスタッフ皆皆皆皆でででで暑暑暑暑さにもさにもさにもさにも負負負負けずけずけずけず草取草取草取草取りにりにりにりに精精精精をををを出出出出したしたしたしたあすなろあすなろあすなろあすなろ農園農園農園農園はははは、、、、サツマイモサツマイモサツマイモサツマイモやねぎやねぎやねぎやねぎ、、、、

サトイモサトイモサトイモサトイモなどがなどがなどがなどが風風風風にゆれてにゆれてにゆれてにゆれて気持気持気持気持ちちちち良良良良さそうさそうさそうさそうでででですすすす。。。。     

「うどんを作ったのが楽しかった。畑のトマトを食べたのがおいしかった。畑から

大きなカボチャを採ってきたのがうれしかった。」（（（（２２２２年生年生年生年生のののの絵日記絵日記絵日記絵日記よりよりよりより））））        

    「カレー・コロッケ・ポテトサラダ・うどん・ホットケーキなどいろいろな料理が作

れてよかった。  困ったことは、妹が言うことをきかない（？）ので、けんかした

ことです。みんなで食べるのは、とても楽しかったです。」（（（（４４４４年生年生年生年生のののの感想感想感想感想よりよりよりより）））） 

カレー出来上がり 
みんなで会食 

いきいきと取り組む調理体験 

そばの白い花が・・・ 育った宝物 草だらけのサツマイモ  


