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＊「油絵」の寄贈を受けました

あすなろのスタッフＩさんのお母様は白寿を迎えられ、
お元気に絵を描かれています。先日も個展を催され、
四季折々違う角度からみえる富士山や静物・花々等、
沢山の絵画を出品なされました。そのエネルギッシュな
創作の数々は、多くの人たちに感動と喜びを与えてお
られました。その中から、あすなろに凛とした【富士山】
と情熱的な【バラ】の絵を頂きました。

＊梅雨の晴れ間の「麦刈り・脱穀」

  梅雨の最中、晴れてくれるといいなと願ったら、本当に晴れました。我が家の畑の草むしりもしな
いのに、出来るかなとチョット心配です。昔買った、畑用の布製の帽子（使ったことがない）やら長
靴を持って、いざ「あすなろの家」へ。スタッフは留守番組（食事つくり担当）と畑組に別れて分担で
す。麦の穂を見てくらくら。こんなにいっぱいあったんですね。釜は、「ギザ鎌」を使うとの事、私は
生まれて初めて「ギザ鎌」なるものを見ました。どうやればいいのかもわからないまま、見よう見ま
ねで麦刈りデビューです。鎌はスーと横に引くと良いよと教わっても、根が不器用なのでゴリゴリと
無理やりCUT!　無駄な力を使うので、指と手首が痛くなりました。一列刈り終わって、隣を見れば
他のスタッフはスイスイと二列目を刈っています。そうこうするうちに小田原よりＣＬＣＡの若者達の
応援隊が来てくれました。刈った麦を束ねて、ひもで結わえていきます。それを足踏み式脱穀機で
脱穀して行きます。
  ここまでで、お昼休憩です。あすなろの家に戻ると、いい匂いがしています。メニューはけんちん
汁とおにぎり。隣の畑のおじさんに頂いた大根の葉の煮浸しと即席漬け。ＣＬＣＡさんから、二種類
のゼリー寄せの差し入れもありました。どれもこれも美味しくて大満足！満腹してお昼寝したくなっ
たくらいです。午後は梅雨とは思えないほど晴れ、気温が上昇しました。
　午前中にほとんど終わっていたので、午後の作業はトオミをかけたりほんの少しで済みました。
その後、子供達とＣＬＣＡの若者達はさすが元気です。近くの公園でボール遊びをし、あすなろの
子供達は大喜びでした。おやつタイムの後、四時ごろＣＬＣＡの皆さんがお帰りになるのを見送っ
て、後片付け。スタッフは皆バテバテ気味。長～い、長～い一日でした。お疲れ様でした。

早速子供達と一緒に、大きなお座敷に富士山の絵を、茶の間にバラを飾らせ頂きました。有
難うございました。一同白寿のパワーを頂き、励みにし日々活動に勤しんでいます。
お母様に感謝すると共に、ご健康をお祈り申しあげたいと思います。
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